
09:30~09:40 인사말씀 김의중 (회장), 김석주 (이사장)

강  당 세미나실

09:40-10:55 Sleep Medicine Update 1 좌장:  김석주 (성균관의대), 김의중 (을지의대) 09:40-10:55 Recent Advances in Polysomnography
 좌장:  신홍범 (코슬립수면의원), 홍석진 (한림의대)

09:40-10:05 Insomnia 안소현 (충남의대) 09:40-10:05 Interpretation of polysomnography based on arti�cial intelligence
 신현우 (서울의대)

10:05-10:30 Pediatric and adolescent insomnia 김은희 (충남의대) 10:05-10:30 Current reimbursement guidelines for polysomnography
 최재원 (을지의대)

10:30-10:55 Chronobiology 이소진 (경상의대) 10:30-10:55 Home sleep apnea test vs polysomnography 김정훈 (서울의대)

10:55-11:05 Co�ee Break

11:05-12:20 Sleep Medicine Update 2 좌장:  박두흠 (건국의대), 이헌정 (고려의대) 11:05-12:20 Considerations for Treatment of Insomnia in Various Conditions
 좌장: 박영민 (인제의대)

11:05-11:30 Sleep and neurodegeneration 황윤하 (가톨릭의대) 11:05-11:30 Insomnia in patients with dementia
 이경환 (봉생병원)

11:30-11:55 Parasomnia 김우정 (연세의대) 11:30-11:55 Insomnia in patients with cerebrovascular disease
 조규호 (이화의대)

11:55-12:20 Restless leg syndrome  김정빈 (고려의대) 11:55-12:20 Insomnia in patients with nocturia 문영준 (연세의대)

12:20-13:20 Lunch break

13:20-14:10 (Special lecture) Circadian Rhythm of Mood Regulation by Serotonergic Neurons, 연자: 김경진 초빙석좌교수 (DGIST) 좌장: 이헌정 (고려의대)

14:10-14:20 Co�ee Break

14:20-16:00 Sleep and Hormone in Women 좌장:  이유진 (서울의대), 이은 (연세의대) 14:20-16:00 Sleep and Obesity 좌장:  이상학 (가톨릭의대), 윤호경 (고려의대)

14:20-14:45 Sleep and premenstural syndrome 김선영 (이화의대) 14:20-14:45 Metabolic disease and sleep 윤호경 (고려의대)

14:45-15:10 Hormonal changes and sleep in pregnancy 정윤지 (연세의대) 14:45-15:10 Dietary habits and sleep 안재은 (일산병원)

15:10-15:35 Circadian timing of the female reproductive system 이유진 (은평병원) 15:10-15:35 Obesity, sleep apnea, and cancer 김세원 (가톨릭의대)

15:35-16:00 Sleep problems in perimenopausal period 박경미 (연세의대) 15:35-16:00 Sleep disordered breathing and cardiovascular disease: state-of-the-art 
review 나진오 (고려의대)

16:00-16:10 Co�ee Break

16:10-17:50 Sleepiness and Society: Impact and Solution
 좌장:  채규영 (CHA의대), 서완석 (영남의대) 16:10-17:50 How to Manage OSA with Craniofacial Deformities

 좌장: 김명립 (일리노이교정치과), 이상화 (은평성모)

16:10-16:35 Sleep disturbance as sign of mental illness 이수영 (명지병원) 16:10-16:35 Up-to-date knowledge of maxillomandibular advancement in patients 
with OSA 김재영 (연세치대)

16:35-17:00 Impact of insu�cient sleep on daily life 전홍준 (건국의대) 16:35-17:00 Genioglossus muscle advancement for OSA patients 황경균 (한양치대)

17:00-17:25 Digital media use and sleep in adolescence 문진화 (한양의대) 17:00-17:25 From children to adults, orthodontic treatment and management of 
OSA with craniofacial deformities 홍미희 (경북치대)

17:25-17:50 School start time and school-based sleep education 이선경 (CHA의대) 17:25-17:50 Breathing and craniofacial structure 김명립 (일리노이교정치과)

17:50- 학술상 시상식

제58차 대한수면의학회

추계학술대회
일시: 2022년 9월 2일(금)      장소: 은평성모병원 강당 및 1-3세미나실

KASMED

■ 사전등록 접수마감: 2022년 8월 25(목) 일자 입금까지
■ 의사협회 연수평점: 6점 
■ 대회비

정회원 비회원 전공의 기타 평생회원

현장등록 4만원 6만원 2만 5천원 2만 5천원 1만원
사전등록 3만원 4만원 2만원 2만원 무료 

■ 등록방법: 대한수면의학회 홈페이지를 통해 사전등록(www.sleep.or.kr) 
■ 등록문의: 대한수면의학회 kasmedorkr@gmail.com 
■ 연회비/입회비: 4만원/2만원 / 평생회비: 50만원 (평생회원은 사전등록비 면제)                

KASMED


