
KASMED

일시: 2022년 11월 20일(일)

장소: 서울대병원 CMI(의학연구혁신센터) 1층 서성환 연구홀
연수평점:  대한의사협회 6평점, 수면다원검사 연수평점 6평점 

(※ 수면다원검사 교육이수증을 취득하여 갱신을 원하시는 교육이수자를 대상)

2022년도

대한수면의학회
연수교육 수면다원검사 인증의 보수교육

KASMED

KASMED

모시는 글

코로나 19 사태와 대응, 일상으로의 회복을 거치며 어느덧 완연한 가을이 되었습니다. 대한수면의

학회에서는 2022년 한 해를 마무리하며, 수면다원검사의 시행과 판독, 유용한 임상 증례를 가지고  

연수교육을 마련하였습니다. 온라인과 오프라인 두 가지 방식으로 동시에 진행할 예정으로, 수면 

다원검사의 시행에 관심이 많은 선생님들의 임상현장에서 실질적인 도움이 되고자 프로그램을 준비

하였습니다. 본 교육은 수면다원검사 및 양압기 처방을 보험급여로 시행하기 위한 연수평점 교육 

이기도 하여 대한의사협회 6평점과 수면다원검사 연수평점 6평점이 부여됩니다.

여러 선생님들을 많은 참여를 기대하며 온라인과 오프라인 두가지 방식 모두로 진행하여  보다 풍성

하고 유용한 교육이 되도록 만전을 기하도록 하겠습니다. 수면다원검사뿐 아니라 수면의학에 관심이 

있는 여러 선생님들의 많은 관심을 바라오며, 부디 참석해주시기 바랍니다. 감사합니다.

대한수면의학회  회장    김  의  중 / 대한수면의학회 이사장    김  석  주 / 대한수면의학회 교육이사    이  유  진

09:30-09:50 수면다원검사 및 수면입면기반복검사의 indication과 보험적용 최재원 (노원을지병원)

09:50-10:20 수면다원검사의 준비과정과 시행  최현경 (코슬립수면의원)

10:20-10:50 수면단계 및 각성의 판독  오성민 (서울탑클래스 정신건강의학과)

10:50-11:00 co�ee break

11:00-11:30 호흡 및 심장 이벤트의 판독  김세원 (은평성모병원)

11:30-12:00 움직임 이벤트의 판독  이소진 (경상대병원)

12:00-12:30 양압기 압력 조정 가이드라인   소민아 (국립정신건강센터)

12:30-13:30 점심식사

13:30-14:00 수면입면기반복검사 (Multiple Sleep Latency Test)의 시행과 해석     이미현 (코슬립수면의원)

14:00-14:40 수면다원검사실 인증 (sleep center accreditation) : 좋은 수면다원검사실의 조건 신홍범 (코슬립수면의원)

14:40-15:10 불면증 진단과 치료의 guideline과 증례 조철현 (고대안암병원)

15:10-15:40 하지불안증후군 진단과 치료의 guideline과 증례 임희진 (한림대병원)

15:40-16:10 주간졸림증 진단과 치료의 guideline과 증례 서민철 (서울대병원)

16:10-16:40 렘수면행동장애 진단과 치료의 guideline과 증례  강승걸 (가천대 길병원)

KASMED

프로그램 

• 사전등록 접수마감: 2022년 11월 13일(일)까지 입금까지

• 등록비: 

사전등록 현장등록

전공의 및 군의관(공보의), 의료기사, 기타 4만원 5만원

전문의 5만원 6만원

평생회원 무료 1만원

• 등록방법: 대한수면의학회 홈페이지를 통해 사전등록(www.sleep.or.kr)

• 등록문의: 대한수면의학회 kasmedorkr@gmail.com

• 연회비/입회비: 4만원/2만원 / 평생회비: 50만원 (평생회원은 사전등록비 면제)


